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Nycklar till aterhamtning - att leda i osdkra tider

* Kanalisera ménskors energi produktivt
 Upprdtthall arbetstagarnas vakenhet och reaktionsférmdga
* Fokusera pa det relevanta

Under ekonomiskt osékra tider ar det viktigt att foérbereda sig for dterhamtning
och en ny uppgéng. Arbetstagarnas vakenhet blir lidande da de oroar sig for
sina jobb och de anvénder tid och energi pa att bearbeta situationen.

Kanalisera manskornas resurser produktivt och férsdakra er om att man pa er arbetsplats
ar forberedd pa att bemota forandringar och den osakerhet och andra reaktioner som
uppkommer av detta. Nar ekonomin igen vander sig uppat, behover ni ledare och forman
som snabbt och adekvat kan reagera och handla i en ny och féréandrad situation.

Under endags workshopen far era ledare, férman och 6vriga nyckelpersoner mentala verktyg
och beredskap att beméta osdkerhet genom att ldra sig foljande ledarskapsfardigheter:

* Klarhet och drlighet

* Fortroende behover fortjdinas

* Att berdtta ddliga nyheter

* Konsten att lyssna och vara néirvarande

« Att fokusera pa det relevanta

* Mdlinriktning

* Kommunikation med olika personlighetstyper

Tillféllet &r interaktivt, som metoder anvands férutom inspirerande forelasningar,
egna mentala évningar, praktiska évningar och diskussioner.
Endags workshop for ledare och formdn, 25 % nedsatt pris.

Begar offert och narmare upplysningar: Pia Ullberg, pia@gracia.fi tel. 041 442 5077





